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Las universitarias japonesas durante la co
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mida en la Escuela de Hosteleria La Merced. ANA HERNANDO

Un modo de
vida con la dieta
Mediterranea

Mas de 40 universitarias japonesas visitan
Soria para un trabajo final de carrera

~ ANAHERNANDO SORIA  ja Rural y las visitas a centros como
Las 44 alumnas de la Facultad deNu-  Soria Natural, Ia granja y la huerta de
tricién de la Universidad Femenina  la Dieta Mediterrénea en el CEE San-
Baika de Osaka (Japén) que estos di-  ta Isabel, el urbanismo como fuente
as estan visitando Soria para conocer,  de salud en el bosque comestible de
‘dentro de su trabajo fin de carrera,  Golmayo o los huertos de la barriada
las bondades de la Dieta Mediterra- -de la capital, junto con la trufay el
nea, pudieron comprobar ayerlos  entorno patrimenial soriano.
platos que son sefia de identidad de 1a visita de ayer permitio a las es-
este estilo de vida y nutricién recono- . tudiantes conocer elementos dela
cido porla Unesco. . cultura espafiola como el mercado de
Las alumnas y profesoras del cen-  abastos y el mercadillo de los jueves,
tro universitario, acompanadas del  lo queles lam6 muchola atencion.
doctor Juan Manuel Ruiz Liso, hicie- El trabajo académico se completa

ron una parada en el CIFP La Mer-  con 1 intercambio con los alumnos  Lafuentey Liso durante el recibimiento. A.H.

ced, donde fueron recibidos porsu  de Enfermeria de la Universidad de

La OPA pone
un bus para la
manifestacion
del 31 de marzo

Asaja Soria pondra al servicio
de la plataforma Soria Ya un
autobus para que pueda ser
usado por los sorianos, que
quieran, para asistirala movi-
lizacién que culminard con una
manifestacion el proximo 31 de
marzo en Madrid, partiendo de
la plaza de Colén para terminar
en la de Neptuno, cerca del
Congreso de los Diputados. La
organizacion agraria recuerda
que la manifestacion, convoca-
da bajo el lema ‘La revuelta de
la Espana vaciada’, pretende
recabar también el apoyo y la
solidaridad de los madrilefios
apelando al origen de gran par-
te de la poblacion de Madrid en
la emigracion procedente de las
provincias deprimidas.

GASTRONOMIA
Carolina
Sanchez, de
Ikaro, en el

‘mercado

La Asociacién Cultural Gastro-
noémica Soriana, en colabora-
ci6n con el Ayuntamiento de
Soria y el Mercado Municipal,
celebran hoy el segundo en-
cuentro de ‘Mercado con Estre-
1la’, un evento que redne a va-
rios cocineros con estrella Mi-
chelin para - hacer
demostraciones de cocina con
productos comprados en el
propio Mercado. El turno e to-
ca hoy a Carolina Sanchez, del
fkaro de Logrofio, que cocina-
r4 junto a la corredora de mon-
tana Oihana Kortazar, ganado-
ra el afio pasado del Desafio
Urbién en Covaleda y una de
las mejores especialistas del
mundo.

directora, Maria Eugenia Lafuente, ~ Valladolid en el campus de Soria. La

que presento la oferta académica. ~ responsable de la Universidad japo- COTO DE CAZA
Ademas, aprovecharon lavisitapara  nesa, la profesora Shoko Higashiyot- Por la presente, se comurica, conforme a
degustar un menti mediterréneo ela- suyanagi, explicé que las alumnas, | | lo dispuesto en la ley 4/1996 de Caza de

borado y servido por los alumnosy  cuando terminen su carrerapodran | | Castilay L—Béﬂ‘ que Ia Ascc. Bﬁ_manguesia
profesores del centro docente, que  conseguir «una licencia para poder g%ﬁ O(EEEE;:I eg;g’%‘f%i’;‘;“ ;oa.'
ofreci6 alimentos claves comolasle-  cocinar en cualquier punto» Y POT | | 10277, (Términos Municipales de Bertan-
gumbres, el cereal, el pescado o la  esoesimportante conocer lo distin- ga de Duero y Bayubas de Abajo), Lo que
fruta. . tos tipos de cocina que existen fuera | | s2hace pliblico, para conocimiento de to-
DesdelaFCCR tenfaninterésen ~ dela islay especialmente la Dieta dos los que puedan estar interesados.
que, no solo conocieran los valores y Mediterrdnea por ser Patrimonio de

recursos de Ia Dieta Mediterrénea, si-  la Humanidad. La sorpresa para las @

no que dovierana través delaEs-  alumnas, como Miki Tanaka y Mina /

cueln de Hosteleria de Soria, que cre-  Katayama, es que «la diefa no es de- " :
emos que es lo mas importante ylo  jar de comer algo, sino al contrario, ; .) MEDICOS

mas relevanten. comer de todo pero equilibrado», ex- SIN FRONTERAS

Segim explic el doctor RuizLiso  plicaron asegurando que fue su pri- :
el viaje tebrico-préctico se divideen-  mera impresién y también que la 902 250 902
tre las clases que ofrece el responsa-  dieta sean relaciones humanas y so- HAZTE SOCIO J
ble de la Fundacién Cientifica de Ca-  ciales. 7
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ANUNCIO OFERTA EMPLEO SAN PEDRO MANRIQUE

Por Resolucién de Alcaldia se han aprobado las bases y la
convocatoria para la contratacion de Docente de la especiali-
dad de Operaciones auxiliares de revestimientos continuos
en construccion perteneciente a la accion de formacion y em-
pleo “San Pedro Manrique Camina”. : I

En la sede electronica del Ayuntamiento de San Pedro
Manrique aparecen integramente publicadas las bases que
han de regir la convocatoria para la contratacion de la plaza.

informacién: Tino: 975381001.E-mail: sanpedro@dipsoria.es

San Pedro Manrique a 13 de febrero de 2019.
EL ALCALDE. D. Jestis Hernandez Ruiz
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