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La Junta recurrira el fallo que anula
la exencion de licencia a las granjas

Destina 2,5M€ a ayudas para la generacion de empleo en las cuencas mineras de Leon y Palencia

E. LERA VALLADOLID
«Recurriremos la sentencia». El vi-
cepresidente de la Junta de Castilla
y Leén y consejero de la Presiden-
cia, José Antonio de Santiago-Jua-
rez, dejé claro ayer que el Gobierno
auton6mico apelard a los tribunales
para evitar que el Superior anule
definitivamente la exenci6n de li-
cencia ambiental a las explotacio-
nes ganaderas intensivas compren-
didas «entre menos de 2.000 anima-
les y mas de tres», ya que considera
que es una norma que se reduce a
pequenas granjas y busca «agilizar
los tramites y acortar plazos».

Expuso que el decreto, que data
de febrero de 2018, persigue ami-
norar las cargas administrativas, tal
y como reclaman las organizacio-
nes agrarias —Asaja se quejé ayer
de esta decisién que «en ningin ca-
so» reducia los controles y requisi-
tos a cumplir- y los empresarios de
todos los sectores. En este sentido,
De Santiago-Juérez lament6 du-
rante la rueda de prensa posterior
al Consejo de Gobierno que la Sala
de lo Contencioso-Administrativo
haya confundido las grandes explo-
taciones con las pequeias y, por en-
de, haya tumbado la norma.

El vicepresidente de la Junta de
Castilla y Le6n y consejero de la Pre-
sidencia detall6 que el decreto con-
templa que la autorizacién para la
apertura de una pequefa granja sea a
través de una comunicacién formal,
que més tarde la Administracién revi-
sa. De hecho, puntualiz6 que esta cir-
cunstancia ya estd contemplada en
las directivas de la Unién Europea.

No obstante, apunt6 que la Junta

petard «cualqui dida» que
adopte la Justicia y se mostr6 espe-
ranzado de que no haya problemas
para las explotaciones que estédn a
punto de iniciar su actividad. En es-
ta misma linea, se mostr el candida-
to del Partido Popular a la Presiden-
cia de la Junta, Alfonso Fernidndez
Maiiueco, quien ve «l6gico» que el
Ejecutivo regional recurra el fallo,
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Subvencién para contratar desempleados en municipios mineros

Municipios Subvencidn (€)

¥Leon = Bembibre 280.000

m Berlanga del Bierzo 40.000

m Cabrillanes 40.000

= Cistiema 110.000

® Fabero 160.000

® Foigoso de la Ribera 60.000

m Igliefia 50.000

= Mataliana de Toric 60.000

= Noceda del Bierzo 40.000

g m Palacios del Sil 50.000

® Paramo del Sil 70.000

® La Pola de Gordon 100.000

= LaRobla 130.000

m Sabero 60.000

® San Emiliano 40.000

= Toreno 120.000

m Torre del Bierzo 80.000

= Valdepiélago 40.000

= Valderueda 40.000

= Valdesamario 30.000

m Vega de Espinareda 80.000

m \egacervera 30.000

m Vilablino 230.000

= Vilagaton (Brafivelas) 40.000

¥ Palencia ® Barruelo de Santulldn 60.000

® Castrejon de la Pefia 30.000

® Cervera de Pisuerga 70.000

= Guardo 210.000

® La Pernia 30.000

® Santibdnez de la Pefia 50.000

® Velilla del Rio Carrion 60.000
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puesto que reduce las cargas admi-  jadores en situacién de desempleo
nistrativas para que las granjas sean ~ con la meta de paliar la situacién so-
rentables, pero afiadi6 desde elres-  cial y laboral en las cuencas mineras
peto al medioambiente, patrimonio ~ de la Comunidad mediante el desa-
y urbanismo. «Hay que defenderla  rrollo de obrasy servicios de interés
agricultura y la ganaderia de laexce-  general y social. Los ayuntamientos
siva burocracia y normas europeas  beneficiarios son un total de 24 en el
que aprisiona al sector», indic6. caso de la provincia de Le6n y siete

més en la provincia de Palencia.

MINERIA Esta subvenci6n, cuyo importe
La Consejeria de Empleo destinard  asciende a 10.000 euros por con-
alrededor de 2,5 millones de eurosa  trato, tiene como finalidad la finan-

los ayuntamientos mineros para la
contratacién temporal, a jornada
completa durante 180 dias, de traba-

DE SANTIAGO-JUAREZ ABOGA POR
RECUPERAR LAS 35 HORAS SEMANALES

Elvicepresidente de la Junta y consejero de la Presidencia, José An-
tonio de Santiago-Judrez, abogé ayer por cumplir el acuerdo alcan-
zado con los sindicatos para la aplicacién de las 35 horas semanales
para el personal piiblico de la administraci6n auton6micay rechazé
el cardcter retroactivo desde el 1 de enero que reclama Csif y que su-

ciacién de los costes salariales y
extrasalariales, ademas de los de
Seguridad Social.

17/05/2019

Transporte publico. El
Consejo de Gobierno
aprobd el decreto que
establece el procedimiento
para la reserva de plazas
de transporte escolar en el
publico regular de viajeros
de titularidad de la Junta.
Este sistema, implantado
en Castillay Ledn en el afio
2013, cuenta en la
actualidad con 814 rutas,
que incluyen 2.64|
localidades y beneficia a
34.738 alumnos.

Apeadero provisional.
Luz verde a una subvencion
directa de 952.000 euros a
la empresa Villadangos
Intermodal S.L., que
ejecutara las obras
necesarias para el desarrollo
de un apeadero provisional
de tren para la cargay
descarga de mercancias en
la Estacion de Villadangos
del Paramo (Ledn).

Atencion farmacéutica.
La Junta aprobd ayer al
decreto que desarrolla la
regulacion de los servicios
de farmacia y de los
depdsitos de medicamentos
que prestan atencion en este
tipo de centros, norma que,
segun la Junta, mejorara la
atencion farmacéutica que
reciben mas de 33.000
personas atendidas en
centros residenciales.

Casas del parque.
Inversion de 3,8 millones para
las Casas del Parque, centros
tematicos y aulas del rio.

CERCADE 7 MILLONES PARA LAMODERNIZACION
DE REGADIOS DEL CANAL DEL PARAMO BAJO

El Consejo de Gobierno autorizo ayer la contratacién de las obras
necesarias para finalizar la modernizacién del regadio en el sector
VII del Canal del Pdramo Bajo, con una inversién préxima a los 17
millones de euros. Con la realizacién de estos trabajos, que tendrin
un plazo de ejecucién de 36 meses, se finalizaré la renovacién de las

pondria el disfrute de ocho dias libres. En todo caso, subray6 que es estructuras productivas de este sector para que puedan aprovechar-

un tema que se tendré que abordar en la Mesa de Seguimiento con
los sindicatos, que esti convocada para hoy, informa Ical.

Una reunidn que llega después de que el Ministerio de H;

se completamente estos medios por las explotaciones agricolas.
Las obras que se llevarén a cabo en esta zona consistirdn en la
i6n de la red de riego, estacién de bombeo, instalacién

da comunicara el martes a la Junta de Castilla y Len que
cumplié con la regla de gasto durante el ejercicio pasado, lo que
se suma al cumplimiento del objetivo de estabilidad presupuesta-
ria y de deuda piblica. La regla de gasto era el Giltimo requisito

que faltaba para p

la jornada laboral entre los emplead

de la Junta antes de julio de 2012, que se aprob6 con motivo de
los recortes por la crisis econémica.

eléctrica, elementos de control y una red de caminos de 181 kilome-

tros que permitirdn el acceso a las parcelas concentradas y servirdn de

vias de comunicacién entre niicleos rurales limitrofes o cercanos, asi

como la construccién de més de 171 kilémetros de arroyos y desagiies,

informa Ical. Ademis, esta actuacién incluye una serie de medidas
ambientales como la limpieza de las zonas de obra, la plantacién de
1.800 rboles y 200 arbustos en una superficie de cinco hectireas.
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Junta y sindicatos se retinen para
desarrollar la jornada de 35 horas

José Antonio de
Santiago-Juarez
explica que es «para
tirar hacia adelante»
con el proyecto

:: ALVARO GOMEZ
VALLADOLID. La jornada de 35
horas para los trabajadores de la ad-
ministracion regional parece que
contari con el beneplicito de la Jun-
ta de Castilla y Ledn, tras anunciar
ayer el vicepresidente, José Anto-
nio de Santiago-Juarez, que cumpli-
ran con lo acordado. Hoy se reuni-
14 la Mesa de seguimiento con CC
00, UGT y C-SIF, tras anticipar el
Ministerio de Hacienda el pasado
miércoles que la region cumple con
la regla de gasto, tercer requisito ne-
cesario para implementar la jorna-
da de las 35 horas semanales. La re-
union, dejo claro el portavoz del
Consejo de Gobierno, es «para avan-
zar, para tirar hacia adelanten.

En la reunién van a abordar te-

Elc

mas como el procedi que se

ha de seguir para poder cambiar la
jornada. Sera necesario, segin de
Santiago-Judrez, que se modifique
una serie de normas, algunas de ellas
con rango de Ley. Ademis, el vice-
presidente explicé que hay otras si-
tuaciones que «no se hacen en 24
horas», como reelaborar los calen-
darios de aquellos empleados puibli-
cos de la administracion regional
que trabajan a turnos.

A pesar del tiempo que puede lle-
var su implementacion, desde pri-
meros de junio a finales de septiem-
bre, los empleados podran disfrutar
de la que se denomina jornada de
verano, rubricada el ano pasado con
los sindicatos, cuya duracién duran-
te este periodo serd de 35 horas se-
manales. En la rueda de prensa pos-
terior al Consejo de Gobierno, el por-
tavoz del gobiemo regional también
hablé del fallo judicial que obliga a
sacar a concurso las plazas restan-
tes de un concurso de traslados del
afio 2014. De Santiago-Juarez hizo
referencia a la crisis economica del
periodo en el que se produjo, y acla-
16 que la Junta va a alegaren los juz-
gados que esas plazas ya se han sa-
cado en el concurso de traslados

abierto y permanente. Ademas, el
portavoz explicé que, cuando CGT
recurrié la sentencia de 2017, «cuan-
do le dan la razon ya habiamos saca-
do el concurso abierto y permanen-
ten. Afiadio que fue el 16 de abril cuan-
do quedd abierto este concurso.

P
£ pone
L piita & Ladn

Portavoz de la Junta, De Santiago-Judrez. :: icaL

Por otro lado, aunque sin salir de
la temitica judicial, el vicepresiden-
te anuncio que la Junta recurrira la
anulacion de la exencion de la licen-
cia ambiental a las explotaciones ga-
naderas por parte del Tribunal Su-
perior de Justicia (TSJCyL). Se trata

de un decreto de 2018 cuyo objeti-
vo es «reducir cargas administrati-
vas» y estd destinado a «las peque-
nas explotaciones ganaderas, no a
las invasivasy. «Pensamos recurrir
porque es una medida dirigida a ex-
plotaciones ganaderas pequefias para
facilitar que se puedan montar como
cualquier otro negocion, incidi6 de
Santiago-Juédrez, quien hizo hinca-
pié en que se llevé a cabo en otros
sectores. Ademas, argumento que
«es algo que esta dentro de las direc-
tivas de la Union Europea: suprimir
la autorizacion administrativa por
una comunicacién formaly con el
objetivo de «acortar plazos».

«En manos de la Justicia»
«Estamos en manos de la Justicia, y
respetamos cualquier medida, como
no puede ser de otra manera, que
adopte la Justiciay, indic6, aunque
volvio a recalcar que es una accion
que «facilitay y que al final «es lo
que piden todos los sectores, quitar
burocracia para reducir tiempon.

Por su parte, Ecologistas en Ac-
cion consideré en un comunicado
que «fracasa el intento del Conse-
jero popular Suarez-Quinones de
desregular la ganaderia industrial
en Castillay Leény y que con las
elecciones autonémicas esperan que
se «destierre definitivamente esta
forma arbitraria y autoritaria de go-
bernam.

:: A.GOMEZ

VALLADOLID. José Antonio de
Santiago-Juarez comento ayer en
la rueda de prensa posterior al Con-
sejo de Gobierno lo ocurrido en Ca-
taluna ante el veto del socialista
Miquel Iceta por parte de los gru-
pos independentistas para que acu-
diera al Senado y la posibilidad de
que esa practica se extienda a otras
comunidades. «Seria absurdo co-
piar al Parlamento catalans, mani-

festo el vicepresidente, quien con-

sidero que hubiera sido «mucho
mas sencillon si Pedro Sinchez le
hubiera presentado de inicio como
senador. «Es una falta de respeto
al Senado. Al presidente de la Ca-
mara lo elige el Senado, no San-
chezn, declaré de Santiago-Juarez.

El numero dos de la lista del Par-
tido Popular por el Ayuntamiento
de Valladolid volvio a llamar «mal
vecinon al alcalde de la ciudad, Os-
car Puente. Ante las criticas del edil
socialista sobre que el vicepresi-

De Santiago-Juarez: «Seria absurdo
copiar al Parlamento catalan»

dente del gobierno regional haga
campana en la rueda de prensa pos-
terior al Consejo de Gobierno, de
Santiago-Juarez explicé que «hice
una pequena critica suaves.

En esta ocasion, el portavoz del
Consejo de Gobierno asegurd que
Puente es «como el nifo que se en-
fada, coge el balén y se la llevay, en
referencia a las declaraciones del
regidor en las que aseguraba que
«si no gobernaba, lo dejabay. «Es
un vecino mis», sentencio.

OTROS ACUERDOS

Empleo en municipios
mineros

» 2,49 millones. La Consejeria
de Empleo destina 2,49 millo-
nes de euros a los ayuntamien-
tos mineros de Leon y Palencia
para la contrataciéon temporal
de trabajadores en situacion de
desempleo, a jornada completa
durante 180 dias.

Modernizacion
de los regadios

» 17 millones. El Consejo de
Gobierno destina casi 17 millo-
nes de euros para la moderniza-
cién de los regadios del Canal
del Paramo Bajo de Leon y Za-
mora. Son 3.531 hectireas en
las que se construird la red de
Tiego, estacion de bombeo, ele-
mentos de control, la red viaria
deaccesoa las parcelas y la
creacion de mas de 171 kilome-
tros de arroyos y desagiies.

Fundacion Patrimonio
Natural

» 3,8 millones. Se financiara asi
la gestion integral durante el
2019 de todas las actividades,
servicios y equipamientos de la
Red de Casas del Parque, Cen-
tros Tematicos y Aulas del Rio,
compuesta por 37 instalacio-
nes. Esta gestion corresponde a
la Fundacién Patrimonio Natu-
ral desde el afio 2015.

Centros residenciales
Yy sociosanitarios

»33.000 personas. El Consejo
de Gobierno aprobé el Decreto
que desarrolla la regulacion de
los servicios de farmacia y de
los depositos de medicamentos
que prestan atencion en este
tipo de centros. El desarrollo de
este modelo mejorara la aten-
cion farmacéutica que reciben
mas de 33.000 personas atendi-
das en centros residenciales.

Tecnico de disefio
especializado en comic

#2.000 horas. El Consejo de
Gobierno aprobg el decreto que
desarrolla el curriculo del titulo
de Técnico Superior de Artes
Plasticas y Disefio en Comic.
Tendra una duracion del ciclo
de 2.000 horas.
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Licencias ambientales

Asaja, sobre el fallo
dela Sala del TSJ: «No
quieren comprender
alos pueblos»

ABC VALLADOLID
La organizacion profesional agra-
ria Asaja-CyL afirmo este jueves que
la resolucion del Tribunal Superior
de Justicia (TSJCyL) sobre las licen-
cias ambientales de las explotacio-
nes ganaderas «acre-
=3 cienta la sensa-
cion de que en la
ciudad ni com-
W, prenden ni quie-
‘ - 'V’ ren comprender
M lo que hay en los
DUJO pueblos». En un
comunicado,
esta organizacion lamento que los
denunciantes del decreto de la Jun-
ta que acortaba los plazos para po-
ner en marcha explotaciones gana-
deras intensivas, en referencia a
Ecologistas en Accion, «centren to-
dos sus esfuerzos en judicializar
cada tema que afecta al sector agra-

rioy ganadero».

Asaja lamentoé que «se eche por
tierra una normativa gestada para
facilitar la creacién de nuevas em-
presas en el medio rural, pero en
ningtin caso para reducir los requi-
sitos ni controles sobre estos pro-
yectos», informa Efe.

(o
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Lamandarinaincrementa su precio
ocho veces entre origen y destino

VALLADOLID

:: EL NORTE. La lista de precios que
cada semana elaboran la Unién de
Consumidores de Castillay Leény
las organizaciones profesionales
agrarias UPA y COAG situa en la par-
te mas alta a un producto como la
mandarina, cuyo precio se ve incre-
mentado en un 889% entre origen
y destino. Destacan, igualmente,
productos como el arindano, la san-
dia 0 la acelga que se mueven en el

margen de los siete puntos. Asi,
mientras que el productor recibe por

DIFERENCIA DE PRECIOS EN ORIGEN Y DESTINO

cada kilogramo de a
euros, el consumidor debe abonar
20,00 euros para llevarlos a la cesta
de la compra.

En ese listado aparecen ademas
los calabacines, que se pagan ahora
mismo en los puntos de ventaa 1,25
euros el kilogramo y en origen no
superan los 0,20 euros, es decir, la
diferencia es de mas de seis puntos.

Producto o™ moieth paene TR
Arandano 2,66 Huelva 20,00 752
% 2,66 Sandia 0,20 Almeria 1,50 750
Mandarina 0,09 Valencia 0,80 889
Apio 0,25 Alicante 1,25 500
Brocoli 0,35 Alicante 1,90 543
Acelga 0,25 Almeria 2,75 786
Calabacin 0,20 Huelva 1,25 625
Berenjena 0,30 Almeria 1,50 500

FUENTE: UCE CYLY UPACYL

Los regantes del Adaja apuran hasta
el 28 la decision sobre sus cultivos

Ese dia se reuniran

con la CHD para ver si es
factible contar con més
dotacién, a dia de hoy
fijada en 2.000 metros
cubicos por hectdrea

:: SILVIA G. ROJO

CIUDAD RODRIGO. La comuni-
dad de regantes Rio Adaja volveri a
reunirse el préximo 28 de mayo con
los rep de la C d
cién Hidrografica del Duero (CHD)
para determinar la dotacién de agua
definitiva con la que van a contar
esta campana de riego. El estado del
embalse de las Cogotas, debidoa la
sequia, ha provocado que tan solo
se puedan asignar, a dia de hoy,
2.000 metros cubicos de agua por
hectérea lo que supone que «hay
agua para una tercera parte de la su-
perficien, aclara el presidente de la
comunidad, Juan José Rodriguez.

Esta misma semana se producia
una nueva reunion y la idea de vol-
vera verse el 28 se debe a que «el 31
finaliza el plazo para la modifica-
cién de la PAC (Politica Agricola Co-
mun) y la intencion es ajustar los
cultivos si a mayores nos dieran un
5 010% mas de agua, pero vamos a
esperar, no hay nada decididon.

El presidente de la comunidad re-
conoce que «estamos ahorrando todo
lo que podemos, los cereales se es-
tan regando menos de la cuenta y
nos vamos a quedar sin cosecha por-
que no hay agua suficiente. Se ha

o I ——
Embalse de las Cogotas, en Avila, a finales del pasado mes de abril. :: RAUL HERNANDEZ

optado por hacer nacer los que nos
dan un poco mas de dinero como las
patatas, remolacha o cebollas, toda-
via esta semana se ha sembrado al-
guna zanahorian. A la escasez de llu-
vias hay que sumarle, ademas, las
altas temperaturas que se estan vi-
viendo a lo largo de estos dias.
Juan José Rodriguez insiste en algo
que ya ha planteado en mas ocasio-
nes, en la necesidad de que se decla-
re la situacion de sequia en la zona.
«Nos parece irracional que la Confe-
deracion Hidrogrifica del Duero siga
considerando que no hay sequian.
Ante esta situacion formula en voz
alta: «;Qué es lo que tiene que pasar
aqui para que se declare la sequia?y.

Las Cogotas estan al
42,4% de su capacidad,
muy lejos del 82,9% del
conjunto de la cuenca

De llegar a ese punto, entre otras
cuestiones, se reduciria el caudal
ecologico o quedarian exentos del
pago del canon correspondiente
por el uso del agua, «lo normal es
que si no vamos a poder regar se
nos perdoney.

En opinién de Rodriguez «nadie,
ni los sindicatos ni nadie, habla so-
bre esto y ya no solo sobre el riego
sino que toda la zona norte de la
provincia de Avila estd igual, no
hay cosechan.

La realidad es que mientras toda
la cuenca del Duero se encuentra al
82,9% de su capacidad de agua em-

LA TRILLA

JUAN QUINTANA

ALPAN
PAN

a produccion de pan es
quizas una de las activi-
dades agroalimentarias

'mas antiguas. En pleno
siglo XXI, se encuentra con dos
importantes retos. Por un lado
frenar la caida de su consumo
y, por otro, mejorar los niveles
de transparencia y trazabilidad.
Aunque pueda no parecerlo,
son dos objetivos muy relacio-
nados, ya que un consumidor
que sabe y confia en lo que
compra, es susceptible de au-
mentar su consumo. Hasta la
fecha existia un vacio legal que
ha generado mala informacion
y por tanto confusion. Por
ejemplo, pan integral con bajos
contenidos de harina integral,
pan de determinados cereales
con proporciones muy bajas de
los mismos. Para resolver esta
anémala situacién, se aprobo
en Consejo de Ministros un
real decreto que establece los
requisitos de calidad para la ela-
boracién y comercializacién
del pan. A partir de ahora serd
necesario que la harina utiliza-
da para pan integral lo sea en
un cien por cien y, si no es asi,
que se informe adecuadamente
en el etiquetado; que el pan de
masa madre sea elaborado con
levaduras de fermentacién len-
ta; que el pan de lefia haya sido
cocido en horno de lefia. El as-
pecto que ha quedado mas
abierto es el pan artesanal, que
se define como aquel en el que
prima el factor humano frente
al mecanico, algo demasiado
ambiguo. Es relevante la reduc-
cién del IVA del 10% al 4% en

llos panes elaborados con

balsada, Las Cogotas, embalse del
que depende esta comunidad del
Adaja, no pasa del 42,4% de agua em-
balsada. El afio pasado, en esta épo-
ca del afio, el embalse estaba al 92,9%
y la media de los iltimos 10 afios se
sitda en el 84,4% por lo que los da-
tos actuales distan mucho de las
otras cifras de referencia.

harinas integrales derivadas de
otros cereales distintos al trigo,
y otros productos con caracte-
risticas especificas. Este cambio
posibilita la reduccion del pre-
cio, lo que deberia derivaren
un aumento del consumo.
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La frontera es un camino de tres me-
tros de ancho. A un lado, San Pelayo,
50 habitantes. Al otro, Torrecilla de la
Torre, 36. El cielo de Valladolid, el si-
lencio y los molinos edlicos son igua-
les para estos dos pueblos de la Es-
pana en retirada, de ese oculto pais
sin muchedumbres. Todo es igual
por fuera, un mundo horizontal de
adobe y ladrillo contra la protube-
rancia de una iglesia y la vida con
eco de azadas y vacas.

Pero al acercar la lupa de la condi-
cién humana salta la sorpresa.

El 28-A ha dejado un resultado
inaudito: en Torrecilla de la Torre ha
ganado Vox y en San Pelayo, Unidas
Podemos. Dos pueblos pegados, dos
partidos opuestos. Dos aldeas limi-
trofes, dos politicas antipodas.

¢Es posible un viaje ideol6gico en
tres metros de distancia?

Desde fuera, esta historia suena a
las dos Espanias. Desde dentro serén
muchas maés. O una sola.

Atravesado por una carretera, To-
rrecilla de la Torre rebate la geome-
tria rural. No hay plaza, ni edificio
del Ayuntamiento, nada sobre lo que
orbite el pueblo. La referencia es una
iglesia inesperada del siglo XVI, un
ejemplo del pasado vertical de la fe.
Pronto sabremos que allé abajo, en
las tripas de la aldea, no reina la paz.

«Aqui muchos ya no se hablan»,
dice Chari, concejal del PP. «En este
pueblo hay enfrentamientos. Temas
de familias y rencillas», dice Francis-
co Javier, parroco itinerante. «Yo es-
toy flipado. Aqui te denuncian por
cualquier cosa. Es como el oeste sin
ley... o con demasiadas leyes», dice
José, un artista que se esta haciendo
una casa a este lado del Misisipi.

- Pero, alcalde, éesto qué es?

- Antes no, pero tltimamente hay
mal ambiente. Algunos estin matan-
do la convivencia. Uno me puso en el
cuello unas tijeras de podar. Hay mu-
chas denuncias y cabezonerias.

Se llama Eduardo Martiny es el
alcalde de Torrecilla de la Torre des-
de hace 28 aios. Vive de las 30 vacas
que le hacen fichar en la cuadra y en
el campo todos los dias del afio, sin
fiestas de guardar. Nos muestra la
restauraci6n de la iglesia y cuenta
que durante su Alcaldia se ha cerca-
do el cementerio, donde los perros
hozaban hasta lievarse los huesos de
los muertos. Y que las calles ya estén
asfaltadas, hay aceras, se han reno-
vado la luz y la conduccion del agua,
y la casa del viejo maestro es ayunta-
miento y consultorio. «El edificio del
Ayuntamiento se quemé en 1975y
no hemos podido reconstruirio».

Este ganadero con manos de or-
deno y mando no cobra por el cargo
que ostenta, primero con el PSOE y
desde hace dos décadas con el PP

Porque, aqui, eso de la ideologia
es lo de menos.

Raquel Sanz acude al 26-M por el
PSOE y su esposo, Carlos Real, por
el PP «Soy mas de Ciudadanos, pero
para ir por ellos me pidieron que mi
marido se pasara a Ciudadanos. El
PSOE fue el que més libertad me dio.
Por el PP no podia presentarme por-
que ya hay tres. Pero aqui no se vota
por ideologia, se vota a la personay.

<Y entonces por qué gan6 Vox en
las generales? «El primer sorprendi-

DOSSIER DE PRENSA

LA POLARIZACION DEL VOTO

SAN PELAYO Y TORRECILLA

Podemos

y Vox,

dos

Espanas en
tres metros

El cielo de Valladolid es igual para los dos,
viven de la misma agriculturay ganaderia,
y hasta comparten los molinos edlicos de
la prosperidad. Son pueblos limitrofes y
los separan dos kilometros en linearectay
una frontera sin frontera de dos zancadas
de ancho. Pero, el 28-A, en San Pelayo
gana Unidas Podemos y en Torrecilla de
la Torre vencio Vox. Es el ejemplo extremo
de la polarizaciony el ‘mantra’ de la

urna rural: «Aqui se vota a la personax»

|
|

RAFAEL J. ALVAREZ

Un pastor y sus ovejas al paso por San Pelayo. carLos 6. P0z0

do fui yo», confiesa el alcalde. «El vo-
to es secreto. Parece ser... parece, eh,
que es una familia que vot6 entera a
Vox. Pero no lo puedo asegurar. Lo
que si te digo es que no fui yo».

Aquel 28 de abril, Vox obtuvo 12
votos, el PP 11, Cs 3y UP 3. Puede
que en este suspiro de Espaia no
haya ideologia, pero con un pacto
a la andaluza, en Torrecilla la hier-

ba no volveria a crecer a la izquier-
da de las ideas.

«No me explico lo de Vox. Aqui
hay tradicién pepera y eso ha traido
despoblacién, una visién rancia. No-
sotros apostamos por repoblacién,
cultura, turismo... Por un local que
una al pueblo. No todo se ha hecho
mal, pero la gente ha votado en las
generales contra un modo de gestio-
nar lo municipab». Es Salomé Martin,
candidata de Toma la Palabra (UP).

Vox es un misterio. Indagamos pe-
ro nadie ha votado a la derecha radi-
cal. Ni siquiera en la presunta fami-
lia de la papeleta verde cazamos un
desliz. «Yo no he sido, eh». «El voto
es secreto, ni idea». «Uf, a saber..».

Rosario Nieto repite por el PP. Cui-
da a los dos tinicos nifios que hemos
visto y ayuda en la iglesia. «A Vox lo
ha votado una familia grande muy
conservadora. Pero la ideologia da
igual; a todos nos dan cana. Se vota

ala persona. O contra ella».
Vox no se presenta. ¢cQué seré de
sus votos? Dado el gen personalis-
ta del 26-M, podria ser que votan-
tes de Vox den el po-
der a la izquierda... Los alcaldes
«Veo dificil mi re-  de San Pelayo
eleccion. Siempre (izquierda) y
ha sido un pueblo  Torrecilla, en
de derechas, pe- elcaminoque
ro..», dice el alcalde.  separaambos
Resumen: tenemos pueblos.
un pueblo popular CARLOS 6. POZO
donde surge una pul-
sién voxista pegado a otro con ma-
yoria de izquierda.

- ¢Y c6mo se llevan los pueblos?

- iGenial! ¢No te digo que la ideo-
logia no importa?- suelta el alcalde.

- Siempre ha habido muy buen
rollo, sentencia la concejal del PP.

Tres metros de ancho separan los
territorios de Torrecilla de la Torre y
San Pelayo. Pero a lo largo las pobla-
ciones estén a dos kilometros.

En San Pelayo hay una plaza, un
Ayuntamiento con banderas, un cen-
tro social y un parque infantil. Y a las
tres de la tarde ni un alma callejea.

Graciela y Gabriel se estdn cons-
truyendo una casa. Son argentinos y,
por tanto, hablan bien. «Esto no es
un pueblo, es un barrio privado don-
de la gente se ayuda. El bar es un
club social, no un asilo. Gané UP por
la alcaldesa; ha hecho cosas por las
familias y los mayores. No votan por
ideologia, sino por la persona».

Miriam y Angela Frayle estn de
acuerdo. Pero al revés: «Este pueblo
siempre ha sido de derechas. La iz-
quierda gana porque hay algin jo-
ven mas y por gente que se empa-
drona por Virginia. Porque aunque
el censo haya subido, aqui vivimos
siempre los mismos. Lo de Virginia
se nota en las actividades, pero hay
que arreglar las calles. En el fondo, el
pueblo no cambia mucho. Y la gente
no es de ideales, es de

Hemos hallado la verdad: cNo se
vota la ideologia, se vota la persona».

Es el mantra de la urna rural, el
axioma eterno del municipio en Es-
pana, la grandeza de una politica en
minisculas o la pequefiez de la poli-
tica en mayusculas. Elijan ustedes.

En San Pelayo la Reconquista ha
sido de izquierdas. En 2015, los vo-
tantes le dieron la Alcaldia a Pode-
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mos y la comunidad al PP. Un pueblo
de morado municipal y azul regio-
nal. Y hoy, de izquierda general: el
28-A, UP tuvo 14 votos, el PP 11, el
PSOE6,Cs 5y el Pacma 2.

Carlos i «el del bar»,
es un viudo bonachén que hace 18
afos prejubil6 su existencia de obre-
ro y rifionada en Valladolid y vino a
estrenar vida con su mujer a San Pe-
layo. «Yo no salia de casa porque el
pueblo estaba muerto. Mi mujer iba
a misa, pero yo, perdoneme, no soy
de iglesia y no vefa a nadie. Pero
ahora hay un centro social y yo ayu-
do en el bar todos los dias. Ha salido
UP porque la muchacha hace las co-
sas bien. Me dolerfa que Virginia no
repitiera. Aqui se vota a la persona».

Con el mantra en el espiritu y en
el timpano buscamos a Virginia.

La alcaldesa. La persona.

- Aqui hablan pestes de usted...

-S4, ja, ja... Hemos hecho que la
gente se relacione; eso pone fin al co-
tilleo y las rencillas. Hemos creado
un centro social. Ha habido exposi-
ciones, conciertos, teatro, cine, infor-

«La gente se retne y
se acaba el cotilleox,
dice la alcaldesa de
UP de San Pelayo

«A Vox parece que lo
voto una familia. Yo
no fui», dice el alcalde
‘popular’ de Torrecilla

matica, gimnasia... Hasta compra-
mos una tele el dia de la Champions.
Lo cultural no es s6lo urbano».

Virginia Hernéndez trabaja en la
Diputacién de Valladolid. El tiempo
restante es para su pueblo. «San Pe-
layo da para trabajar 10 horas al dia.
Me he acostumbrado a tomar un vi-
no en el centro social con el ordena-
dor en las piernas». Ella tampoco sa-
be por qué en Torrecilla gana Vox y
también ctee que en San Pelayo ga-
naUP-porlamﬂnmdelolom]»

- &Y c6mo se llevan los pueblos?

- Sin problema-, dicen las Frayle.

~Todo bien. Como esto es tan pe-
queio, con 15 afios fbamos a Torre-
cilla a contarnos cosas. fbamos al se-
cretismo, revela la alcaldesa.

Mientras hablamos, el fotbgrafo
brujulea por el pueblo. Ve un perro
precioso y hace click. Pero el ladrido
no seré animal. «Has hecho una foto
a mi perro sin permiso. iBérrala yal».

No pasa nada. A Carlos Garcia Po-
2o le interesa més otra imagen.

Vamos con Virginia y Eduardo al
limite entre San Pelayo y Torrecilla
de la Torre. Estamos bajo las impo-
nentes figuras e6licas que han en-

los presupuestos de los pue-
blos donde se levantan. Asi que no
son molinos, son gigantes.

Y asi, juntos, la alcaldesa morada
de un pueblo de Unidas Podemos y
el alcalde azul de un pueblo de Vox
posany se rien como si fueran las

dos Espanas... en una.

El 15% de los
espaioles dice tener
una ideologia extrema

La tendencia de los ultimos afos muestra una
sociedad y un Congreso cada vez mas polarizados

MARTA LEY MADRID

Trifachito o Frente Popular. Aun-
que a las elecciones generales se
presentaban més de 60 partidos,
parecia que las opciones de voto
reducidas a dos posicio-

nes enfrentadas: izquierda y dere-
cha, en sus diversas variantes, o
bien «los enemigos de Espana» por
un lado y «la ultraderecha» por
otro. Los propios partidos definian
a sus adversarios con las etiquetas
que encabezan este articuloy la
campana electoral promovné en

nales més extremos obtuvieron
menos representacion de la que
pronosticaban los sondeos y que-
daron cuarto (Podemos) y quinto
(Vox). Ello a pesar de que la ten-
dencia de los (iltimos afos muestra
una sociedad y un Congreso cada
vez més polarizados, especialmen-
te por el flanco izquierdo.

EIl 15% de los espanoles se ubi-
ca en posiciones extremas cuando
se les pregunta por su ideologia. E1
porcentaje précticamente duplica
al de hace tres décadas, segiin el
andlisis de EL MUNDO a partir de
los datos del CIS. Siendo 1 izquier-
day 10 derecha, el 11,8% escoge
la primera opci6n, mientras que el
3,2% se decanta por los dos valo-
res méximos en la derecha.

La reticencia a reconocerse a
uno mismo como ideologizado
ante un encuestador también jue-
ga su papel. Més atin cuando se
trata de postularse por la dere-
cha. Ejemplo de ello es el histéri-
co voto oculto al PP en las en-
cuestas. Cuando la media nacio-
nal siempre se ha inclinado hacia
el centroizquierda, decir que uno
es muy de derechas esta peor vis-
toquedecquueseesmuydexz

. Las mujeres, por su par-
te, tienden a escoger opciones
mas moderadas, segin el analisis
de los primeros barémetros del
afo de la tltima década.

En las dos iltimas elecciones ge-
nerales, el porcentaje de votos re-
cibidos por los populares duplico el
que se habia reconocido en la en-
cuesta preelectoral como intencion
de voto directo. En el caso de Vox,
el 3,4% de encuestados que afirma-
ron que votarian a la formacién de
Santiago Abascal se convirtieron
en casi el triple: un 10,2%.

Por supuesto, el 42% de los elec-
tores que no tenia entonces decidi-
do su voto influye en estas diferen-
cias entre intencion y resultado re-
al. Estimar a quién votarén los
indecisos forma parte del trabajo

o0 «cocina» que hace el CIS para
rebajar la incertidumbre, a partir
de la informaci6én obtenida de
otras preguntas. Las diferencias

En cuanto a la polarizacién par-
lamentaria, EL MUNDO ha em-
pleado la férmula del soci6logo
estadounidense Dalton Conley, fa-
cilitada por el politélogo e investi-
gador de la Universidad de Mur-
ne en cuenta no sélo la distancia
entre la ubicacién ideoldgica de
cada formacién en el Congreso, si-
no su niimero de escanos.

Esta polarizacién ponderada
muestra cémo la tendencia social
se refleja también en el Parlamen-
to. En concreto, el Congreso que

j se configura como el mas
polarizado, debido al peso de los
71 escanos de Unidas Podemos,
partido ubicado cerca del valor 2
en el eje de izquierda-derecha. «Al
estar el PSOE en una ubicacién re-
lativamente centrada en la escala
ideolégica, y dado que ni Unidas
Podemos ni Vox han obtenido una
representacién especialmente
fuerte, el resultado de la polariza-
cién ponderada no es tan elevado
como a priori pudiera pensarse»,
apunta Mora sobre el Congreso
que se conformard el martes.

Por tltimo, est4 la influencia
del debate piiblico en la polariza-
cién. Las redes sociales podrian
ampliar el efecto de indignacién
en personas tendentes a los extre-
mos ideol6gicos, como concluye
un articulo publicado en septiem-
bre de 2018 por la revista cientifi-

Porcentaje de
Vox. Eslagente
que dijo al CIS que
votaria a Vox. Saco
unl0,2, revelando
mucho voto oculto.

ca de la Academia Nacional de
Ciencias de Estados Unidos, que
afirmaba que la exposici6n a vi-
siones opuestas en redes sociales
puede incrementar la polariza-
ci6n politica. La creacién y difu-
sién de informaci6n falsa de for-
ma interesada para avivar los ses-
gos de cada uno se suma al caldo
de cultivo de la batalla. Para
aquellos a los que no llegan Twi-
tter o Facebook, quedan en cual-
quier caso las tertulias televisivas,
el bar o la cena de Navidad. La
irascibilidad est4 servida.
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Heredad de Uruena abre en Europa
el camino a nuevas figuras de calidad

Es la primera bodega de Castilla y Ledn autorizada como DO Protegida de Vino de Pago / Ha
recuperado la tradicion vitivinicola tras un siglo de paréntesis con cinco millones de inversion

SANTIAGO 6. DEL CAMPO URUERA
Pago Heredad de Uruena es la pri-
mera bodega de Castilla y Le6n au-
torizada por la Administracién au-
tonémica para etiquetar sus vinos

viiedo, y en 2014 inauguramos la
bodegan, relato ayer, en respuesta a
este peridico, el presidente de He-
redad de Uruefa, José Luis Rodri-
guez. Un bodeguero bembibrés,

La intervencién liderada por Ro-
driguez en Uruena ha supuesto
para la localidad la recuperacién
de una actividad tradicional, la vi-
tivinicultura, que se mantuvo en

Castilla y Le6n, que no respondia a
la calidad de nuestros vinos». Aho-
ra, con la DOP de Vino de Pago,
Heredad de Urueiia se coloca «en
la primera categoria de las figuras
de calidad», anadi6 satisfecho.
Aungque el lugar donde se ubican
las vides de la bodega se llamé ‘Pa-
go de las Vifas’ en tiempos del
Castastro del Marqués de la Ense-
nada (ano 1749), los impulsores de
la elaboradora quisieron incorpo-
rar el nombre de Uruefa, y por ello
le dieron el nombre de ‘Heredad de

Uruena’ ocupa en la actualidad alrededor de

bajo la Denominacién de Origen  afincado en Madrid y con estrechos  suspenso durante un siglo.
Protegida de Vino de Pago. Estabo-  vinculos vallisoletanos, que es cono- «La autorizacién de la Denomi-
dega, que desde 2005 ha recuperado  cido en el 4mbito nacional también  nacién de Origen Protegida (DOP)
para Tierra de Campos los vinedos  por otras ocupaciones. Sobre todo,  nos saca de la ‘tierra de nadie’ en la
arrancados por la plaga de filoxera  como presidente y promotor del Fo-  que nos encontrabamos», explicé
-ocurrida a fines del siglo XIX-, ob-  ro Nueva Economia, el encuentro . «Estamos fuera del te-
tuvo a finales del afio pasado el dic-  donde intervienen las més destaca-  rritorio de las DO y sélo podiamos
tamen favorable del Gobierno regio- ~ das personalidades del &mbito poli-  acogernos a la Indicacién Geogra-
nal y tramité el expediente antela  tico y social en Espana. fica Protegida (IGP) de Vinos de
Comisién Europea. Lo hizo casi al
mismo tiempo que el de la bodega
G 5:‘:6‘*:;;";‘&.‘?: 4 UNPROYECTO INTEGRAL

E1 Pago Heredad de Uruefiaocx DE RECUPERACION DE UNA
pa una extensién de treinta -
B o ones ALQUERIA CASTELLANA
cia de Valladolid, cuyo Ayunta- Bajo la ensefia de ‘Heredad de Uruena’, la fami-
miento, por unanimidad, aprobé en lia Rodriguez Le6n ha desarrollado un proyecto
2015 apoyar la D inacién de integral de restauracion y recuperacién de una
Origen de Heredad de Uruefia. Asi, alqueria castellana, con el consejo del arquitec-
el nombre del municipio viaja aho- toy urbanista Iiiigo Escribano, segiin detalla la
ra a muchos paises en las etiquetas bodega. Los origenes de la finca datan de finales

de vinos que estin consiguiendo
numerosos reconocimientos. Los
altimos han sido cuatro medallas
de oro y dos de plata en el Concur-
so Mundial de Bruselas, celebrado
la semana pasada en Suiza.

«En 2005 comenzamos a restau-
rar una bodega subterrénea con la-
gar, y una casa labranza en adobe, y
a partir de ahi plantamos en 2008 el

del siglo XVII, con su casa de labranza, cuadras,
palomar, lagary bodega semienterrada, con bé-

veda de ladrillo y pilares de piedra, que fuela
parte central de una extensa viiia en las laderas

de la histérica villa de Uruena, hoy centro cultu-
ral de la zona. Esta propiedad ocupaba parte del
paraje denominado ‘Pago de las Vifas’, registra-

do en el Catastro del Marqués de la Ensenada.

Tras la restauracion de los edificios y de la re-

cuperaci6n del cultivo de la vid, ‘Heredad de

treinta hectireas. Los vifiedos estin dedicados a
las variedades autéctonas de tempranillo (clo-

nes de tinta de toro y tinta del pais recomenda-

dos por el Instituto de Tecnologia Agraria de la

Junta de Castillay Le6n), que se completan en

menor proporcién con syrah, merloty cabernet,
procedentes de viveros franceses.

De este modo se ha recuperado en el término
municipal de Urueia -presidido por la emble-
mitica localidad amurallada y convertida hoy
en ‘Villa del Libro’-, el cultivo de la vid y la ela-
boraci6n de vinos, de cuyo pasado son alli testi-
monios las numerosas bodegas que se mantie-
nenenhscasasdehviﬂxyumuuequetodx-
via lleva el nombre de ‘Los .

Ademis de este pago, el grupo ‘Heredad de
Urueiia’ posee y gestiona ‘Moisés Gran Vino
S.L., con vifiedos centenarios prefiloxéricos y
bodega propia, situados en la localidad zamo-
ranadeMoralecdeToro,enlaDOToro

Uruena’. Una decisién que respal-
da decididamente el Consistorio.

José Luis Rodriguez pone en va-
lor el largo trecho recorrido desde
los inicios de la bodega. No sé6lo en
cuanto a las inversiones realizadas
-que rozan los cinco millones de
euros-, sino también en lo referen-
te a la tramitacién de la figura de
calidad. «La Junta no facilité duran-
te mucho tiempo los vinos de pa-
go», lamentd, «pero hay bodegas
que no estén en territorio de Deno-
minaciones de Origen, que tienen
aspectos muy especificos como el
clima, el suelo, lo que se ha dado en
llamar terroir, y al final la Adminis-
tracién regional aprobé, a finales
del aiio pasado, el dictamen favora-
ble, aunque la iiltima palabra co-
rresponde a la Comisién Europea».

Sélo otra bodega, la ocho veces
centenaria Abadia Retuerta, se en-
cuentra ahora en trimites de que le
sea concedida la DOP de Vino de Pa-
g0, ya que, aunque estd muy proxi-
ma a la DO Ribera del Duerg, no for-
ma parte de su territorio. «Esta serd
la préxima bodega que tenga esta
autorizacion, previsiblemente».

Una bodega cuyo proyecto han
realizado los mismos técnicos que
Heredad de Urueia, el catedratico
de Ingenieria Agrénoma de la Uni-
versidad Politécnica de Madrid, Vi-
cente Sotés, y Vicente Gémez.
«Son los dos tinicos expedientes
abiertos en Europa, senal6 el pre-
sidente de Heredad de Uruefia.

Rodriguez se mostré satisfecho
de que, «a pesar de que ha sido un
larguisimo trayecto, que empeza-
mos en 2012 con un estudio geol6-
gico», la bodega haya conseguido el
objetivo perseguido. «En ese estudio
se demuestra la tipicidad y el cardc-
ter {nico de estos vinos», anadi6.

La elaboradora produce unas
80.000 botellas anuales, todas de
variedades tintas cultivadas a lo
largo y ancho de 30 hectdreas de
vifiedo. Se trata de variedades au-
téctonas, tempranillo de Castilla y
Ledn, tinta fina como la de Ribera
de Duero y Toro, y variedades fran-
cesas que se han aclimatado muy
bien al territorio, como las syrah,
merlot y cabernet. «Con ellas ela-
boramos unos vinos potentes pero
al mismo tiempo elegantes. Muy
caracteristicos, con la fortaleza de
los tempranillos y la voluptuosidad
del syrah», describié.

La bodega cuenta con una de las
ofertas mas complementarias, con
el mayor niimero de monovarieta-
les. «Le ponemos a cada variedad
su propia marca», explicé Rodri-
guez. «Con una calidad que ha me-
recido cuatro medallas de oro, que
nos acaban de conceder en el Con-
curso Mundial del Vino de Bruse-
las». La elaboradora ha realizado
ampliaciones en sus plantaciones a
medida que ha ido obteniendo re-
sultados. Las mas destacadas, las
realizadas en los afios 2008 y 2017.

Heredad de Uruena es un pro-
yecto «con un cuidado desarrollo
desde la vifia hasta la botella», ex-
plica la bodega en su portal oﬁc:a]
Sus resp bles estén co! i-
dos de que el buen vino se hace
fundamentalmente en el vifiedo.
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El brocoli previene el cancer, pero solo
si comemos casi tres kilos diarios

» Un estudio explica por qué algunas verduras impiden el
desarrollo de tumores y abren una nueva via de tratamiento

Entre los 20 y los 49 aios

N.RAMIREZ DE CASTRO / R.IBARRA
MADRID

ruebe a hacer una biisque-

da en Google. Basta con

teclear brécoli para en-

contrar infinidad de in-

formaciones que procla-

man la capacidad anti-
cancerigena de esta verdura con forma
de arbolito. Desde hace aios se intuia
que esta verdura y otras pertenecien-
tes ala misma familia de plantas como
la coliflor, el kale o las coles de Bruse-
las tenian cierta capacidad para pre-
venir algunos de los tipos mas comu-
nes de cancer. Pero era solo una sos-
pecha, casi una intuicién, aunque haya
ocupado mas de un titularen la pren-
sa.

Ahora un estudio publicado en
la revista «Science» confirma
esta capacidad preventivay ex-

plica, al mismo tiempo, el se-
creto de las verduras crucife-
ras. La clave estd en un com-
puesto natural que inactiva

un gen clave, un actor prin-
cipal en varios tipos de can-
cer, concluyen los autores de
este estudio del Instituto de In-
vestigacion del Canceren el Cen-
tro Médico Beth Israel Deaconess

' (EEUU)

La mala noticia es que seria ne-
cesario comer 2,7 kilos al dia de es-
tas verduras para lograr un beneficio
protector frente al cancer. Y, ademds,
sin apenas cocinar para evitar la pér-
dida de propiedades, segun esta inves-
tigacion. El trabajo, sin embargo, abre
una poderosa linea de investigacién
porque desvela una nueva debilidad

El cancer de colon aumenta
en los jévenes europeos

R. IBARRA MADRID

El primer estudio en ofrecer una vi-
sion general de la incidencia ylas tasa
de mortalidad de cancer de colon en
Europa muestra un dato preocupan-
te: la incidencia de este tipo de can-
cer estd aumentando en Europa en-
tre las personas de 20 a 49 anos. Si
esta tendencia continta, sefialan los
autores del informe publicado en
«Gut», es posible que se deban de re-
considerar las pautas de deteccion
actuales, basadas en analisis a partir

de los 50 afios. Y, hasta que se aclare
la causa de esta situacion, los inves-
tigadores de la Universidad de Eras-
mus, en Rotterdam (Paises Bajos) re-
comiendan incrementar la concien-
cia entre los profesionales sanitarios
e identificar los factores posiblemen-
te iados con esta tendencia

La investigacion ha utilizados los
datos de 143,7 millones de personas
de 20 a 49 anos de 20 paises europeos.
En paises, como Portugal, Espaiia e
Italia, los datos solo estaban disponi-

del cancer hacia la que dirigir nuevas
terapias. La idea no es convencernos
de que debemos multiplicar el consu-
mo de brécoli sino desarrollar nuevos
tratamientos preventivos a partir del
nuevo conocimiento. Ya sea con edi-
cion genética o con firmacos que nos
ayuden a alejar el cancer. Aunque, de
momento, es solo una teoria demos-
trada en el laboratorio.

Alli, los investigadores, dirigidos
por Pier Paolo Pandolfi, han puesto a
punto una terapia que se dirige al gen
promotor del cincer WWPI que inac-
tiva el ingrediente protector del bro-
coli. Y han demostrado que es capaz
de inhibir el crecimiento del cancer en
animales de laboratorio propensos a
esta enfermedad. «Esta via no solo se
muestra como una manera para lograr
un control del crecimiento del tumor,
sino que también es un nuevo talon de
Aquiles del cancer al que podemos di-
rigirnos con futuras opciones terapéu-
ticas», explica Pandolfi.

Con cautela

En el Centro Nacional de Investigacio-
nes Oncoldgicas (CNIO) se aplaude el
descubrimiento, aunque se reclama
cautela. «El estudio es muy bueno pero
las conclusiones atin no se pueden tras-
ladar a la poblacién general», advier-
te Nuria Malats, jefa del grupo de Epi-
demiologia Genética y Molecular del
CNIO. Malats insiste en que las reco-
mendaciones internacionales de con-
sumo de este tipo de verduras solo
aconsejan consumir 30 gramos dia-
rios. En el experimento estadouniden-
se proporcionaron dosis extraordina-
rias del compuesto protector del bré-
coli para que surtiera efecto. «<No
sabemos si esa dosis podria ser perju-
dicial, ya hay estudios que indican que
un exceso de antioxidantes puede ser
cancerigeno», recuerda Malats, quien
no ve atin muy claro el desarrollo de

bles para un niimero limitado de re-
giones. Ademas, no todos los paises
pudieron proporcionar datos duran-
te un periodo de 25 anos, porque al-
gunos registros nacionales de cancer
se crearon posteriormente. Sin em-
bargo, en todos ellos, los datos estu-
vieron disponibles durante al menos
10 afios. Asi, se puede observar que
entre 1990y 2016, un total de 187.918
personas fueron diagnosticadas con
cancer de colon y recto y hubo un au-
mento mds pronunciado en los ulti-
mos anos.

En ese periodo, entre los 20 y los
29 aiios de edad, la incidencia aumen-
16 de 0,8 a 2,3 casos por cada 100.000
personas, y el incremento mds acu-
sado fue entre 2004 y 2016, con un
7.9% al ano.
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un concentrado con todo el poder del
brocoli en una pastilla. Ademas, re-
cuerda que en la prevencion oncol6-
gica no solo la dieta cuenta. «No fu-
mar, hacer ejercicio o no beber alco-
hol... son factores preventivos bien
establecidos», recuerda. En su opinion,
la mayor aportacion de la investiga-
cion estadounidense es el hallazgo de
la nueva ruta genética del cincer que
desvela este trabajo.

Para descubrirla, los cientificos del
Centro Médico Beth Israel Deaconess
pusieron el foco en el gen PTEN, co-
nocido por su capacidad para supri-
mir tumores. Este gen

brocoli y en el secreto mejor guarda-
do de esta verdura. Ademas de su po-
Lente olor y sabor Lienen en comun una
molécula pequena llamada indol-3-
carbinol (I3C), que podria ser el ingre-
diente clave para sofocar los efectos
de los genes que promueven el desa-
rrollo de tumores.

Cuando Pandolfiy sus colegas pro-
baron esta idea administrando I3C a
animales de laboratorio propensos al
cancer, descubrieron que el ingredien-
te natural del brocoli inactivaba los pro-
motores de la enfermedad oncologica.

Pero eso no quiere decir que ingen-

tes cantidades de bréco-

«bueno» suele estar mu- 2 7 li nos vayan a proteger
tado, eliminado o silen- » kg del cancer. Es por eso
ciado en muchos tipos de diarios. Estaesla que el equipo de Pandol-
cancer. Las célulastumo-  cantidad de brécoli fi esta buscando otras
rales intentan burlarlo que habria que formas de aprovechar

con niveles mds bajos de consumir cada dia este nuevo conocimien-
PTEN., lo que ha hecho  paralograrel efecto  to. El equipo planea se-
pensar a muchos inves- cancerigeno protector. guir estudiando la fun-
tigadores que sise res- Ademas deberiaestar cion de WWP1, uno de

taura la actividad de este casi crudo

gen a niveles normales se
podria detener el cancer.

Como la kriptonita
Para averiguarlo, Pandolfiy sus cole-
gas identificaron las moléculas y los
compuestos que regulan la funcion y
la activacion de este gen realizando
una serie de experimentos en ratones
y células humanas propensas al cian-
cer. El equipo descubrié como otro gen
promotor del cancer -el WWPL1- tam-
bién es capaz de anular a los genes
«buenos» que suprimen tumores. De
alguna manera, se comporta como la
piedra Kriptonita que era capaz de anu-
lar todos los poderes de Super-
man.

Entonces, ;como desac-
tivar la kriptonita de
PTEN? La respuesta
vuelve a estar en el
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Fuente: Gl cancer

los genes promotores del
cancer. con el objetivo
final de desarrollar inhibidores mas
polentes.

«La inactivacion genética o farma-
colégica con tijeras moleculares po-
dria restaurar la funcion PTEN y po-
tenciar ain mas su capacidad para
anular tumores», reconoce Pandolfi.
«Estos hallazgos abren el camino ha-
cia un enfoque de reactivacion de su-
presores de tumores que se busca des-
de hace mucho tiempo para el trata-
miento del cancer».
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